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Accueil de l’enfant diabétique à 

l’école primaire 

Porteur d’une pompe à insuline

Jacques Pelletier, infirmier

Santé scolaire

CSSS de la Vieille-Capitale

L’utilisation au féminin inclus le masculin

But

• Assurer à l’enfant diabétique, porteur d’une

pompe à insuline, un milieu sécuritaire et

sans préjugé, favorisant le bon contrôle de

sa maladie.
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Les voies de transmission de l’information 

pour un enfant nouvellement identifié

• Infirmière de liaison du CHUL

• Infirmière de l’accueil santé CSSS de la

Vieille-Capitale

• Infirmière-assistante du supérieur immédiat

au programme Famille-Enfance-Jeunesse

• Infirmière en santé scolaire

Infirmière en Santé Scolaire

 Communiquer avec:

- Direction de l’école

- Parents
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1
ère

étape –

Rencontre parents/infirmière

• Présentation du document: L’école et l’enfant

diabétique de type 1 sous pompe à insuline

(GlucoMaître).

• Évaluation des besoins de l’enfant.

• Élaboration du document personnalisé d’information.

• Préparation de la rencontre du personnel scolaire.

• Clarification du rôle des parents.

Sujets à discuter

• Référer aux documents (GlucoMaître)

• Voici quelques exemples:

- Définition du diabète de type 1

- La glycémie (traitement de 
l’hypoglycémie et de l’hyperglycémie)

- Fonctionnement de la pompe

- Utilisation du glucagon

- Etc.
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2
ème

étape

Rencontre Direction-Parents-Infirmière

• Présentation du portrait global de la situation

• Clarification des besoins de l’enfant

• Convocation de l’équipe-école

• Préparation de la rencontre de l’équipe école

Convocation de l’équipe de l’école

(Sujet, date et lieu)

• But: Préparation pour accueillir l’enfant avec

sa pompe

• Rassurance et démystification du rôle du

personnel

• Ajustement / encadrement lors de nos

interventions selon l’âge et l’autonomie de

l’enfant
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Liste des personnes convoquées

• Parents

• Infirmière

• Directrice

• Secrétaire

• L’enseignante de l’enfant

• Une deuxième enseignante du même degré

Liste des personnes convoquées

(suite)

• Les enseignantes spécialistes (éducation
physique, arts plastiques, musique, anglais, 
etc.)

• Service de garde:

- La responsable

- L’éducatrice du groupe de l’enfant

- Une deuxième éducatrice
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Rencontre avec les compagnons 

de classe

• Selon le désir de l’enfant

• Document de référence:

- CHUL – Centre de Jour pour diabétiques, 

juin 200

- GlucoMaître - 2007 (incluant les outils)

Documents de Référence

• CHUL Centre de Jour pour Diabétiques – juin 2000

• CHUL  Les pompes à insuline – Juillet 2003

• GlucoMaître:  L’école et les enfants diabétiques de 

type 1 sous injections multiples – Mai 2007

• GlucoMaître:  L’école et les enfants diabétiques de 

type 1 sous pompes à insuline – Mai 2007


